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Nome(i) / Cognome(l) ~ Nicoletta Rossi
Indirizzo(l) 12, via Matteuccl, 35136, Padova, Italy.
Cellulare  +39 348/0648369

E-mail nicolettarossi85@gmail.com/ studionrossi@gmail.com

Cittadinanza italiana
Data di nascita 30/10/1985

Sesso Femminile

Patente B, automunita

Occupazione desiderata/  Psicodiagnostica- Psicoterapia Cognitivo- comportamentale Psicologia clinica
Settore professionale  adolescente/adulto- Disturbi di Personalita
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Esperienza professionale

Marzo 2020 ad oggi
Aprile 2018 ad 0gyi

Febbraio 2013 ad oggi

Gennaio-Dicembre 2019
Febbraio 2019

Aprile 2018-Febbraio 2019
Marzo 2018

Maggio 2017-Novembre 2017/

Marzo 2015-Ottobre 2015
IMaggio 2016

Novembre 2010 a Dicembre 2014
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Consulente psicologa/psicoterapeuta presso il reparto di Rigbilitazfone Cardio-Pneumo di Villa
Margherita (Arcugnano, V1). Si occupa di collogui individuali e gruppi

Consulente psicoterapeuta presso |a Divisione di Psichiatria dglla casa qt oura Villa Margherita
(Arcugnano, Vi). Si occupa di terapia indiciduale e di gruppi psicoeducativi

Attivita di libero professionista come psicoterapeuta individuale e psicodiagnosta in stL_Jdio privato
presso il Centro di Psicoterapia Cognilivo Comportamentale- DBT (Padova) e presso il Centro di

Psicologia Multidisciplinare (Vicenza).

Responsabile progetto di prevenzione del Burnout per il personale del serivizio di Psichiatria della
casa di cura "Villa Margherita” (V))

Docente di corso di formazione sulle “Soft skills per le competenze relazionali” per il personale della
casa di cura "Villa Margherita” (V1)

Consulente psicoterapeuta presso il reparto di Riabilitazione Cardiologica presso la casa di cura
Villa Margherita (VI)-sostituzione matemita-

Formatrice presso il progetto di prevenzione del burnout per il personale del servizio di Psichiatria
della casa di cura “Villa Margherita" (V1)

Consulente Psicoterapeuta individuale e di gruppo presso il reparto di Medicina Riabilitativa della
Casa di cura “Villa Margherita” (Vi)-sostituzioni di matemnita-

Docente di giornate specifiche di formazione sulla psicodiagnosi a classi di studenti ( numerosita:
dai 25 ai 70) post laurea presso la scuola APC a Verona, a Reggio Calabria e a Trieste.

Attivita di tirocinio post-lauream e specialistico presso Casa di cura “Villa Margherita’, Arcugnano
(VI), allinterno della Divisione di Psichiatria, reparto Disturbi d'Ansia e Umore e Disturbi di
Personalita, Osservazione dei gruppi (ABC, Mindfulness, Cognitiva, Terapia Espressiva,
Assertivita), affiancamento e conduzione costante e concordata in particolare dei gruppi di Skills
Training (M. Linhean) per pazienti con Disturbi di Personalita.

Somministrazione di Interviste e test psicodiagnostici (SCID [I; MMPI-2, WAIS-R, Test di
Rorschach); esercizi comportamentali di Esposizione in Vivo con pazienti affetti da Disturbo
Ossessivo Compulsivo; collaborazione a progetti di ricerca e stesura articoli sull'efficacia della
terapia cognitiva basata sulla Mindfulness e sui gruppi di Skills Training
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Istruzione e formazione

Aprile 2016

Gennaio 2012- Marzo 2016

Aprile 2011-Giugno 2012

Principali competenze acquisite

Novembre 2012
Dicembre 2007- Luglio 2010

Ottobre 2004- Dicembre 2007

1999-2004

Workshop clinici, Convegni
e Training specialistici

2020 Febbraio
2020 Febbraio
2019 Dicembre
2019 Febbraio
2019 Febbraio
2018 Settembre
2018 Aprile
2017 Settembre
2017 Maggio
2017 Gennaio

! 2016 Ottobre-Dicembre
2018 Settembre
2016 Maggio
M15-2014
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Abilitazione all'albo degli psicoterapeuti del Veneto

scuola di Psicolerapia Cogniliva, diretta dal Prof, Mancini, nefla sede di Verona, APC, diretta dalla
Dotl.ssa Elena Prunetli

Master "Il test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J. Exner Jr. e I3 Psicodiagnostica
Integrata, presso IRPSI Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata, Iilano, diretto dalla

Dott,sa Gazale

Somministrazione, scoring e interpretazione di: test di Rorschach, fl_AMPl-Z,IlwhAPi-A, SCID L ell,
WAIS-R e WISC-IIl, Genogramma familiare, TAT, test grafici per I'eta evolutiva.

Abilitazione all'ordine degli psicologi del Veneto, alho A

Laurea Specialistica in Psicologia clinico-dinamica, Universita degli studi di Padova.
Valutazione finale: 110/110 con lode

Laurea triennale in Psicologia, in Scienze psicologiche della personalita e delle relazioni
interpersonali.Valutazione finale: 106/110

Liceo classico “Tito Livio", Padova.
Valutazione finale: 70/100

Corso Compassion Focused Therapy, Prof. Pefrocchi, Verona

Giomnata Ritiro Sociale, prof. Procacci, Padova

Corso DBT PTSD, prof. Martin Bohus, Bologna

Corso di Mindfulness Skills in DBT del prof. Bohus M. presso la scuola APC di Verona

Corso di formazione promosso dalla regione per la cura del tabagismo “Smetti in tempo”, per i servizi
territoriali

Convegno SITCC, relatrice “Valutazione del profilo metacognitivo di pazienti con disturbo di
personalita, prima e dopo un trattamento residenziale, Rossi, Zavagnin M., Mansutti F., Prunetti E.,
Bateni M.

Corso DBT per adolescenti, docenti dr Miller e Prof. Swenson

Convegno internazionale ISSPD Heidelberg, uditrice

Convegno Internazionale EABCT Lubiana,relatricecol lavoro: DBT INPATIENT TREATMENT:
Analysis of a complex pd single case.N. Rossi, D. Tresso, M. Bateni, E. Prunetti

DBT Family Connections training, docente Dott.ssa Ridolf

Giornata di Supervisione col Prof. Swenson a Bologna

Corso DBT per PTSD col Prof. Bohus

Convegno SITCC Rt_eggiq Ca{lalbria, relatrice col lavoro: Valutazione del profilo metacognitivo tramite
IVaM di un gruppo di pazienti ricoverati per problemi di disregolazione emotiva e impulsivita, Rossi

N., Zavagnin M., Mansutti F., Prunetti E., Bateni M., Semerari A.

E_u;l)fmisione di un caso individuale all' interno della Casa di cura Villa Margherita tenuta dal Prof.
1ot

Corsn NDRT =111 1 ivelln eal Prof Swensnn
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i i il Si Comprensivo di J. Exner con la Proff.ssa
i i Workshop sul test di Rorschach secondo il Sistema ] I _ .
i?ugi-ozgzzesggi?;iir?gm?;gal Andronikoff, con la Proff.ssa Campo. Workshop sulle scale WAIS-R & WISC-Ill con il Prof

I'anno) Padovani.

Competenze Linguistiche

Madrelingua(e)  ltaliana

Altra(e) lingua(e) Inglese(1), Francese(2)

Comprensione Parlato Scritto

IR Ascolto  Lettura  Interazione orale Praduzione orale ;
1 Discreto Discreto Discreto Discreto
Discreto -
(2) Buono Buono Buono Sufficiente
Sufficiente
Competenze Informatiche Buona conoscenza del pacchetto Office e Open Office, di Windows 10, di Internet Explorer,

Google Chrome e i principali motori di ricerca scientifici. Sufficiente conoscenza di Adobe Reader.
Buona conoscenza del sistema 10S per MAC e di Safari.

Pubblicazioni Articolo: Didonna F., Rossi R., Ferrari C., lani L., Pedrini L., Rossi N., Xodo E. and Lanfredi M..
Relations of mindfulness facets with psychological symptoms among individuals with a diagnosis
of Obsessive-Compulsive Disorder, Major Depressive Disorder or Borderline Personality Disorder,
Psychology and Psychotherapy: Theory, Research and Practice, published 12 Febr 2019

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”, Autocertificazione dei dati ai idell'
76 DPR 445/2000 ei dati ai sensi dell’ art.

Firma
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